
DO Mastinell Wellness et convida a 
submergir-te en una experiència 
holística de benestar en un entorn 
idíl·lic, envoltat de vinyes i natura. 
Els nostres rituals i tractaments 
estan dissenyats per nodrir el teu cos, 
calmar la teva ment i elevar el teu esperit.

Ens acompanyes?





Benvingut/da 
a DO Mastinell
Wellness!

Al nostre espai de benestar, ens complau 
oferir-te experiències úniques de cura i 
rejoveniment. Inspirats per la rica història 
enològica i la passió mediterrània que defineix 
l’Hotel Boutique Mastinell, hem creat un refugi 
de serenitat al cor de l’Alt Penedès.

La nostra filosofia
En aquest catàleg trobareu una acurada selecció 
de tractaments, rituals i massatges dissenyats 
per nodrir el cos, calmar la ment i elevar l’esperit. 
Cada servei està pensat per oferir una experiència 
transformadora, on la cura és més que un servei: 
és una forma de vida.





DO Mastinell Wellness

TRACTAMENTS 
FACIALS
L’HYGIÈNE PARFAITE · TOT TIPUS DE PELLS 
Neteja facial profunda i sense dolor, realitzada amb productes 
Orgànics i Vegans que ajuden la pell a desfer-se de totes les seves 
impureses, a esborrar els danys causats per la contaminació i a r
ecuperar un aspecte radiant i lluminós. Primer pas indispensable 
per sanejar la pell i preparar-la per a futurs tractaments.

Durada 75 minuts 135€

TRACTAMENT DETOX SKIN · PELLS APAGADES
Tractament facial ultra detox que ajuda les pells apagades 
i afectades per la contaminació a recuperar un aspecte fresc i saludable. 
Mitjançant l’aplicació de diverses mascaretes amb gran poder purificant 
(carbó actiu) i oxigenant, la pell recupera la seva lluminositat 
i el seu aspecte saludable. 

Durada 75 minuts 135€

TRACTAMENT HERBAL PURE · PELLS GRASSES
Tractament facial purificant especialment desenvolupat per a les 
pells grasses. Gràcies als seus actius astringents com la sal del 
Mar Mort i els seus actius reequilibrants com l’arbre de Te, aquest 
tractament ajuda a disminuir la producció de greix, tancar els porus 
i recuperar una pell amb aspecte saludable i sense brillantor.

Durada 75 minuts 135€

TRACTAMENT HYDRA GREEN 
PELLS DESHIDRATADES I/O DESNUTRIDES
Tractament facial ultra hidratant que proporciona a la pell una 
sensació immediata de confort i benestar. Després de l’aplicació 
de diverses mascaretes amb alt contingut en nutrients actius i olis 
d’Alvocat i Argà, la pell recupera la seva hidratació i lluminositat. 

Durada 75 minuts 135€
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ETERNAL LIFTING EXPERIENCE.* · LIFTING ANTI-EDAT
Tractament facial reafirmant icònic realitzat amb cosmètics i mascaretes 
que disposen d’un alt contingut en actius regeneradors i anti-edat que 
aporten tots els antioxidants i nutrients necessaris per a reafirmar la pell 
i tornar-li la seva elasticitat. Acompanyats del massatge LE FACELIFT 
SCENS, els músculs es relaxen, la pell s’il·lumina i l’òval facial recupera 
la seva definició i fermesa. 

*En aquest tractament es podrà experimentar l’exclusiu massatge facial 
LE FACELIFT SCENS que proporciona a la pell un efecte lifting immediat.

Durada 90 minuts 165€

ELIXIR REPAIR · PELLS DANYADES I/O MALNUTRIDES
Tractament ultra reparador ideal per a les pells que necessiten nutrició 
i reparació al rostre, coll i escot. Durant el tractament, es realitza un massatge 
complet mitjançant la tècnica exclusiva de SCENS, RENEW, aconseguint 
resultats únics juntament amb una experiència sensorial sense precedents. 
Gràcies a LE MASQUE ULTRA RICHE i L’ELIXIR i els seus podersos 
extractes reparadors com la mantega de Karité i el Gingko Biloba, 
s’obté una intensa regeneració del teixit i una tez tersa i il·luminada. 

Durada 90 minuts 165€
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TRACTAMENTS 
CORPORALS
PROGRAMA SECRET DE BODY SLIM per SCENS
Un programa corporal personalitzable de 360º que drena, 
redueix la cel·lulitis, modela i/o reafirma el cos. És un programa de 
múltiples sessions que combina diferents tècniques i tractaments 
corporals SCENS per abordar específicament les necessitats de 
cada client i obtenir els millors resultats. Gràcies a la sinergia de 
diferents tècniques exclusives de SCENS com la SCENS WOOD 
THERAPY, entre altres, i l’aplicació de l’oli corporal anticel·lulític 
L’HUILE MINCEUR, és possible drenar la retenció de líquids, 
reduir l’aparició de la cel·lulitis, tractar la grassa localitzada i/o 
reafirmar els teixits.

* Oferim paquets de tractaments, membresies, descomptes per a 
múltiples sessions o promocions especials per a esdeveniments i 
temporades.

SECRET DETOX DE BODY SLIM / MANUAL + 
WOOD THERAPY DETOX-DRENANT
Un tractament corporal especialment dissenyat per drenar, 
desintoxicar i reduir el volum de la silueta. Gràcies a l’aplicació 
d’envoltoris reductors i de l’oli corporal anticel·lulític L’HUILE 
MINCEUR, juntament amb la tècnica exclusiva SCENS WOOD 
THERAPY, és possible remodelar la silueta, evitar la retenció 
de líquids i obtenir grans resultats. 

Durada 90 minuts 135€

SECRET FIRMING DE BODY SLIM · REAFIRMANT
Un tractament corporal dissenyat exclusivament per reafirmar 
intensament els teixits. Recolzat per la tècnica de SCENS WOOD 
THERAPY (Wood Therapy), aquest tractament eficaç permet 
remodelar la silueta mentre millora el to de la pell. 
Els actius reafirmants utilitzats durant el tractament com la taronja, 
la pastanaga i el gingebre ajuden la pell a recuperar tota la seva 
elasticitat i fermesa.

Durada 75 minuts 125€
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SECRET SCULPT DE BODY SLIM · GRASSA LOCALITZADA
Un tractament corporal dissenyat especialment per tractar 
l’adipositat i la grassa localitzada a les zones més rebels del cos. 
Gràcies a la combinació d’envoltoris reductors basats en espirulina, 
laminàries i llims marins, juntament amb l’oli anticel·lulític L’HUILE 
MINCEUR i la tècnica exclusiva SCENS WOOD THERAPY 
(Wood Therapy), es redueix el teixit adipós localitzat i s’esculpeix
la silueta. 

Durada 75 minuts 125€

SECRET ANTI-CELLULITE DE BODY SLIM · ANTICEL·LULÍTIC
Un tractament corporal que actua sobre la cel·lulitis i la pell de 
taronja, mitjançant maniobres manuals profundes, l’oli anticel·lulític 
L’HUILE MINCEUR i la tècnica exclusiva de massatge SCENS 
WOOD THERAPY (Wood Therapy). Resultats visibles des de la 
primera sessió ja que millora la textura i l’aparença de la pell 
de taronja, drenant i reduint el volum corporal.

Durada 75 minuts 125€

Tots els tractaments es realitzen amb la tècnica SCENS WOOD 
THERAPY (Wood Therapy). La fusta teràpia és una tècnica antiga 
xinesa aplicada en estètica per drenar, remodelar i reafirmar el cos. 
Consisteix en massatges amb diversos utensilis de fusta dissenyats 
per adaptar-se perfectament a diferents zones del cos.

EXFOLIACIÓ CORPORAL ORGÀNICA & MASSATGE
Exfoliació profunda amb productes orgànics i vegans, utilitzant 
diferents sales (sal de l’Himàlaia, sal del Mar Mort) i olis essencials 
(Lavanda, Gerani, Xiprer, Romaní, Camamilla) per ajudar la pell a 
eliminar les cèl·lules mortes i a recuperar l’elasticitat i hidratació 
necessàries per a sentir una sensació de confort i benestar. 
El tractament finalitza amb un massatge relaxant ultra sensorial.

Durada 60 minuts 135€

MASSATGE BIO DETOX · DRENATGE
Massatge drenant realitzat amb olis de Gerani, Baobab i Chía, que 
permeten, en combinació amb un massatge manual DETOX i la tèc-
nica de maderoteràpia SCENS WOOD THERAPY, estimular el 
metabolisme i eliminar toxines.

Durada 60 minuts 110€

Durada 90 minuts 140€
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MASSATGE VEGÀ RELAXANT · RELAXANT
Massatge relaxant realitzat amb olis de Baobab, Lavanda i Berga-
mota. Especialment indicat per a aquelles persones que desitgin 
desconnectar de la rutina i eliminar la tensió física i mental en un 
ambient relaxat i envoltant.

Durada 60 minuts 120€

Durada 90 minuts 145€

MASSATGE ORGÀNIC DESCONTRACTURANT
Massatge corporal descontracturant ultra eficaç i de pressió ferma. 
Gràcies als olis de Cànnabis, Àrnica, Pachuli i Clau, aquest massatge 
alleuja l’estrès emocional i corporal, relaxant i oxigenant la muscula-
tura, i permet reduir la tensió acumulada en tot el cos.

Durada 60 minuts 140€

Durada 90 minuts 160€

MASSATGE DE CAMES · CAMES CANSADES
Massatge que ajuda a alleujar la sensació de cames cansades 
i pesades, evitant la retenció de líquids. 

Durada 30 minuts 80€

MASSATGE VINOTERÀPIA 
El vi i el cava no només els gaudeixem amb el gust i l’olfacte, sinó 
que també t’oferim un tractament màgic utilitzant les llevats de la 
raïm. Aquestes llevats posseeixen propietats antioxidants naturals 
amb un efecte antienveliment i detoxificant per a la pell. A més, 
continuem amb un massatge de vinoteràpia utilitzant oli ecològic 
extret dels ossos de la raïm, proporcionant una experiència integral 
de benestar i rejoveniment. Per culminar aquesta experiència, pots 
degustar una copa de vi o cava de la nostra excel·lent bodega.

Durada 60 minuts 110€ per persona

Durada 90 minuts 145€ per persona
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MASSATGE WELLNESS
El massatge wellness és una experiència dissenyada per alliberar 
l’estrès i alleugerir les tensions mentals i emocionals. Gaudiràs d’un 
massatge corporal profund que relaxa els músculs i millora la circu-
lació, ajudant-te a desfer-te de les tensions acumulades. Després, 
et submergiràs en un massatge facial que revitalitzarà i relaxarà els 
teus músculs facials, deixant-te amb una sensació de benestar com-
plet. Aquest tractament holístic t’ajudarà a trobar l’equilibri entre cos 
i ment, deixant-te renovat, relaxat i en harmonia. Permet-te aquest 
moment per cuidar-te i reconnectar amb tu mateix. 

Durada 60 minuts 95€

MASSATGE HOLÍSTIC
El massatge holístic, realitzat amb olis orgànics, és una tècnica suau i 
progressiva que descarrega la tensió acumulada en els músculs, pro-
porcionant una sensació de relaxació per al cos i la ment. Aquest 
enfocament integrador busca equilibrar el benestar físic i emocional, 
oferint una experiència de pau i harmonia completa.

Durada 60 minuts 110€

Durada 90 minuts 135€

MASSATGE PEDRES CALENTES
El nostre massatge amb pedres calentes canalitza punts energètics, 
estimulant amb calor per aportar energia i vitalitat. Ajuda a alleujar el 
dolor, promou la relaxació i facilita conciliar el son, a més d’estimular 
la circulació sanguínia. Gaudeix d’aquesta experiència rejovenidora 
que promou el benestar integral.

Durada 60 minuts 110€

Durada 90 minuts 135€
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RITUALS
RITUAL ORGÀNIC & VEGÀ
MASSATGE CORPORAL RELAXANT + TRACTAMENT FACIAL FLASH
Maravellós ritual ultra envoltant realitzat amb olis de Baobab, 
Lavanda i Bergamota especialment dissenyat per despertar tots els 
sentits, aportant lluminositat, benestar, relaxació i vitalitat. Aquest 
ritual inclou un massatge corporal relaxant i un tractament facial 
Flash per lluir un rostre lluminós i ferm.

Durada 60 minuts 155€

RITUAL ORGÀNIC HYDRA INTENSE
EXFOLIACIÓ + MASSATGE CORPORAL RELAXANT + 
TRACTAMENT FACIAL HIDRATANT
Intens tractament facial i corporal realitzat amb actius ultra nutritius 
com els olis d’Alvocat, Argà i Àcid Hialurònic dissenyat per retor-
nar a la pell la seva frescor, hidratació i joventut. L’acció dels seus 
productes i les tècniques ultra suaus d’aquest ritual proporcionen 
en cada moment sensacions úniques i una relaxació absoluta. Grà-
cies a l’EXFOLIANT ULTRA HIDRATANT i L’HUILE RELAX 
INTENSE, la pell es nutreix, es regenera, s’il·lumina i les sensacions 
es multipliquen.

Durada 75 minuts 175€
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RITUAL EXPERIÈNCIA SENSORIAL DE  EXFOLIACIÓ + 
MASSATGE CORPORAL RELAXANT + 
MASSATGE FACIAL SCENS FACELIFT
Ritual facial i corporal exclusiu i extraordinari que allibera les ten-
sions acumulades al cos i retorna al rostre tota la seva lluminositat 
i joventut mitjançant el massatge facial LE FACELIFT SCENS. 
La combinació perfecta de l’exfoliació amb el massatge corporal 
relaxant i el massatge facial permet experimentar en tot moment 
un nou naixement.

Durada 120 minuts 235€

RITUAL DE REPARACIÓ TOTAL 
MASSATGE CORPORAL RELAXANT + 
TRACTAMENT FACIAL REGENERADOR
Ritual facial i corporal reparador que regenera i calma la pell. 
Especialment indicat després de l’exposició solar o per a pells molt 
castigades. El massatge corporal amb tècnica exclusiva SCENS 
i l’oli L’HUILE RELAX INTENSE permeten regenerar la pell, 
alliberar les tensions i aconseguir una sensació de benestar i pau 
interior absoluta. La doble neteja SCENS, l’exfoliació, i el massatge 
facial ultra sensorial i reparador amb LE MASQUE ULTRA 
RICHE i L’ELIXIR aporten un plus d’hidratació i renovació 
cel·lular, gràcies als olis d’Alvocat, Sèsam, Argà i a la Mantega 
de Karité, entre d’altres.

Durada 90 minuts 155€
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EXPERIÈNCIES 
EN PARELLA
RITUAL ORGÀNIC & VEGÀ
MASSATGE CORPORAL RELAXANT + TRACTAMENT FACIAL FLASH
Meravellós ritual ultra envoltant realitzat amb olis de Baobab, 
Lavanda i Bergamota especialment dissenyat per despertar tots els 
sentits, aportant lluminositat, benestar, relaxació i vitalitat. Aquest 
ritual inclou un massatge corporal relaxant i un tractament facial 
Flash per lluir un rostre lluminós i ferm.

Durada 60 minuts 155€ per persona

RITUAL SENSORIAL LUXURY EXPERIENCE
EXFOLIACIÓ + MASSATGE CORPORAL RELAXANT + 
MASSATGE FACIAL SCENS FACELIFT
Exclusiu i extraordinari ritual facial i corporal que allibera les ten-
sions corporals acumulades i retorna al rostre tota la seva lluminosi-
tat i joventut mitjançant el massatge facial LE FACELIFT SCENS. 
La perfecta combinació de l’exfoliació amb el massatge corporal 
relaxant i el massatge facial permetrà experimentar en tot moment 
un nou néixer.

Durada 120 minuts 235€ per persona

FA
CI

AL
S

CO
RP

O
RA

LS
RI

TU
AL

S
PA

RE
LL

A
EM

BA
RA

SS
AD

ES



DO Mastinell Wellness

RITUAL DE REPARACIÓ TOTAL
MASSATGE CORPORAL RELAXANT + TRACTAMENT 
FACIAL REGENERANT
Ritual facial i corporal reparador que regenera i calma la pell. 
Especialment indicat després de l’exposició solar o per pells molt 
castigades. El massatge corporal amb tècnica exclusiva SCENS 
i l’oli L’HUILE RELAX INTENSE permeten regenerar la pell, 
alliberar les tensions i aconseguir una sensació de benestar i pau 
interior absoluta. La doble neteja SCENS, l’exfoliació, i el 
massatge facial ultra sensorial i reparador amb LE MASQUE 
ULTRA RICHE i L’ELIXIR aporten un plus d’hydratació i 
renovació cel·lular, gràcies als olis d’Advocat, Sèsam, Argà i a la 
Mantega de Karité, entre altres.

Durada 90 minuts 155€ per persona

MASSATGE 360° EXPERIENCE
DESCONTRACTURANT FACIAL I CORPORAL
Massatge facial i corporal descontracturant realitzat amb olis 
de Canabis, Àrnica, Patchuli i Clavell que permeten realitzar un 
massatge 360° que engloba el crani, el rostre i tot el cos. Ideal per 
alleujar molèsties com el bruxisme i els dolors musculars facials, 
craneals, cervicals i mandibulars.

Durada 90 minuts 165€ per persona
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A DO Mastinell Wellness, sabem que l’embaràs és una etapa 
meravellosa, però que també pot comportar certs desafiaments 
físics i emocionals. Per això, ens complau oferir una sèrie 
de massatges especialment dissenyats per acompanyar-vos 
en aquest viatge únic, proporcionant-vos moments de relaxació 
i benestar. 

CURES PER A
EMBARASSADES
Ens complau enormement oferir-te una experiència única de 
relaxació i benestar, especialment dissenyada per a tu i el teu nadó 
durant aquest meravellós període d’embaràs. A través de tècniques 
manuals especialitzades, t’ajudaré a relaxar-te profundament, alli-
berar tensions acumulades i alleujar qualsevol molèstia que puguis 
experimentar durant aquesta etapa tan especial.

Utilitzant exclusivament productes de la firma DULKAMARA, 
reconeguda per la seva excel·lència en joies vegetals ecològiques i 
naturals, garantim una experiència respectuosa amb el teu cos.”

FACIAL:  Durada 60 minuts     95€

CORPORAL: Durada 60 minuts     115€

FACIAL I CORPORAL: Durada 90 minuts    165€
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Poseu-vos en contacte amb nosaltres
per obtenir més informació sobre
els nostres serveis i reserves.

+34 634 233 348 
+34 93 115 61 32
info@mastinell.com


